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consumo de sustancias adictivas.
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- CONSULTA Y ASESORAMIENTO FAMILIAR
para la Atencién de adolescentes menores de edad por

El Servicio de Psiquiatria y Toxicomanias del Hospital Provincial de Zaragoza ha
dispuesto la ASESORIA para Padres y Madres de los menores en relacién al consumo
de sustancias adictivas (cannabis, alcohol, etc.) que atiende el Dr. Juan A Faura en Ja
Unidad de Atencién y Seguimiento de Adicciones (c/ Ramon y Cajal n° 68 de
Zaragoza).

ETOBIETO es asesorar, orientar y acompafiar a las familias tanto en la prevencién
inmediata, directa e individualizada como en afrontar y resolver los consumos de sus
hijos adolescentes.

E1 METODQ es atencién directa en consulta a los padres para hacer un andlisis critico

‘de las circunstancias y evaluar la situacién real respecto al consumo.

La PROPUESTA: Actitudes y Bstilos de Vida Saludablés en la familia que faciliten y
propongan la autonomia de Ios hijos sobre las sustancias adictivas. Intensificar la
presencia y compromiso de ios padres en la satud fisica y psiquica de sus hijos.

La consulta esta dirigida a los PADRES y TUTORES de los adolescentes desde los12a
los 18 afios de edad y a cuantas Instituciones sanitarias, sociales y educativas que
soliciten asesoramiento en este campo de accion. '

Para acceder a la asesoria se puede solicitar consulta mediante cita previa llamando al
Teléfono 976 715261 de 09,00 h a 13,00 h de lunes a viernes. También podran contactar
a traves del correo electronico jafaura@aragon.es :

o Sra. de Gracia
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Ramén v Cajal, 60
80004 Zaragoza

Tel.: 978 44 00 22
Fax: 976 44 %8 69

DE ARAGON | | AL A
'ﬁepﬁmehhdeﬁa!ud!&nsum’a ) N ‘ .‘ _ v o ) . o I-,—‘mﬁjﬁ?!‘aclgdg@gogéy L ’
HOSPITAL

NUESTRA SENORA DE GRAG!4



